
113 年度辦理區域性資優教育充實方案實施計畫 
創造力資優教育方案(初階課程) 

高「澎」滿座—用議題式學習 (PBL) 探討澎湖人口問題 

壹、依據： 

  一、特殊教育法。 

  二、身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法。 

  三、教育部國民及學前教育署補助高級中等以下學校辦理資優教育作業要點。 

貳、目的： 

  一、探究創造思考歷程，引導學生運用創造思考策略進行實際操作。 

  二、提升學生創新應變、評鑑創意價值與創意解決問題，強化創造性人格特質。 

  三、透過區分性教學實施，積極參與團隊展現創意，讓學生展現多元學習成果。 

  四、以在地文化為主題，培養學生對於家鄉的關懷及勇於創造的生活態度。 

參、辦理單位： 

  一、主辦單位：澎湖縣政府。 

  二、承辦單位：澎湖縣馬公市中興國民小學。 

肆、計畫名稱：創造力資優教育方案(初階)-高「澎」滿座—用議題式學習 (PBL) 探  

              討澎湖人口問題 

伍、參加對象： 

  一、通過本縣 112、113 年度國民小學階段創造能力資賦優異學生鑑定之國小 4、 

      5 年級學生。 

  二、曾參加本縣 113 年度國民小學階段創造能力資賦優異學生鑑定之國小 4、5 

      年級學生。 

陸、實施時間：113 年 7 月 15 日(星期一)～7 月 18 日(星期四)。 

柒、報名及錄取標準： 

  一、報名方式： 

  （一）訊息發布：113 年 6 月 17 日（星期一）起，於澎湖縣特教資源中心及中興 

        國小網站公告。 

  （二）受理報名：自公告日起即可報名，報名作業至 6 月 25 日(星期二）止。 

  （三）報名方式：採學校團體報名。 

  二、錄取標準： 

  （一）第一順位：通過本縣 112、113 年度國民小學階段創造能力資賦優異學生 

        鑑定之國小 4、5 年級學生。  

  （二）第二順位：曾參加本縣 113 年度國民小學階段創造能力資賦優異學生鑑定 

        之國小 4、5 年級學生。 

  （三）符合第二順位之學童，依鑑輔會鑑定結果百分等級排序。 

  （四）本營隊錄取名額為 25 名，未達最低錄取人數時，保留 1-5 個名額予承辦 

        學校，餘額則依鑑定結果，由高至低依序錄取至額滿。 

  （五）備取 6 人候補。 



捌、計畫內容與師資： 

一、課程理念與設計概述： 

 

 

(一) 理論結合： 

   1.問題導向學習（problem-based learning，簡稱 PBL）的課程設計與教學模式， 

     以學習者為中心並利用真實的問題來引發學習者討論，透過老師決定教學目 

     標與進行問題的引導，藉由小組的架構培養學習者的思考、討論、批判與問 

     題解決能力，有效提昇學習者自主學習的動機，並進行目標問題的知識建構、 

     分享與整合。 

    2. KJ 法，其原理為結合腦力激盪、分類法、歸納法。將設計中的不同想法、意    

     見和經驗完全搜集起來，再將所搜集的事實透過歸類合併和整理，發展出具 

     知識架構、邏輯的合併圖，從圖中整理出問題思路，幫助創意思考的進行。 

(二) 評估方案成效方式：利用「學生及學生家長教學回饋單」、「學員學習日誌」 

     得知學員及家長對課程的回饋，了解課程對學員團體默契及情感的培養情形。      

  



二、課程計畫表（初階課程）： 

 

時間 節數 名稱 課程/活動內容 

7/15

（一） 

08:30-

12:30 

4 
師傅引進門 

(創造力熱身) 

1.【相見歡】佈置情境 
師傅(教師)自我介紹，說明方案課程內容，以「辦桌」為主軸，
學生作為學徒，在 3.5 天的課程中拜師學藝合作達到高「澎」
滿座。 
2.【創造力前測】 
運用拆解的文字、不全的圖片去猜測生活中的美食並且利用想
像力還原圖片故事。 

3.【曼陀羅自我介紹】 
介紹曼陀羅思考法並引導學生運用，在 3*3 格子中以「自己」
為中心，在另外的8格中盡可能寫出或畫出與自己相關的資訊，
向組員們介紹。 
4.【隊徽設計】 

引導學生運用諧音或是延伸字意設計隊名與隊徽。 

7/15

（一） 

13:00-

17:00 

4 

危機就是轉機

(澎湖問題 

解析) 

1.【遊戲體驗】 
以自創大富翁遊戲，體驗及認識人口結構對一個地區的影響。 
2.【人口結構問題】 
從遊戲中的事件，與澎湖的人口結構問題相連結。 
3.【傳統產業問題】 

認識澎湖傳統產業，如漁業、手工藝、小吃、辦桌等，探討
時代變遷與人口結構問題對於傳產的衝擊。 
4.【議題反思】 
引導學生根據提出的議題，思考文化傳承與創新的解決方式。 

7/16

（二） 

08:30-

12:30 

4 
拜師學藝 

(辦桌文化) 

1.【認識辦桌】 
以桌遊「報菜名」，體驗辦桌文化，並認識辦桌。 
2.【辦桌的起源】 
從辦桌的字義中了解辦桌的歷史文化，以及古今差異。 
3.【辦桌特色】 
從電影「總鋪師」了解宴席中常見的菜色。 
4.【菜單設計】宴席菜單設計規則 

5.【菜色寓意及禁忌】 
介紹菜色寓意及禁忌，引導出台灣人愛好諧音聯想的好寓意。 

7/16

（二） 

13:00-

15:00 

2 
創意菜單 

(技法融入) 

1.【型態矩陣法】 
介紹擴散性創造力技法，以型態矩陣法為主軸進行基本認識。 
2.【認識辦桌】 
藉由型態矩陣法進行發想，列出獨立要素再進行連結產生新
觀念，將不同宴席需要的寓意、與不同菜色料理相互結合。 
3.【創意菜名】 
運用諧音發想創意的菜名。 

7/16

（二） 

15:00-

17:00 

2 
誰來買單 

(菜單檢核) 

1.【評估矩陣(CART)】 
介紹聚斂性創造力技法介紹，以評估矩陣為主軸進行基本認
識。 

2.【檢核表設計】 
藉由評估矩陣，思考設計菜單中需要檢核的項目，製作檢核



表。 
3.【菜單檢核】 

將上節課發想的料理名稱運用檢核表進行檢核並做最後的調
整，確認最後的宴席菜單。 

7/17

（三） 

08:30-

12:30 

4 
接一筆大單 

(辦桌設計 I) 

1.【任務交付】 
各組需要各自辦桌，第三天將邀請師長及家長一同參加，因
此今天需要運用昨天即上午所學的辦桌秘訣進行菜色的設計。 
2.【腦力激盪 KJ 法】 
小組針對辦桌內容進行腦力激盪發想，將每個想法各自想上
便利貼，再一起分類統整。 
3.【區分性教學—分站】 
每組成員依據特質及興趣平均分成 3站，向每站的師傅(教
師)學習技藝，分工準備辦桌。 
(1)菜色製作 

以不同媒材及創作技巧，如：電繪、剪貼、手繪等形式完成
料理圖片及擺盤。 
(2)海報設計 
利用電腦軟體，將小組選擇的宴席主題及創意菜單製作成海
報。 
(3)報告練習 
擔任發言人，從邀請貴賓入座、介紹課程內容、菜單特色，
依序介紹菜色並詢問滿意度。 

7/17

（三） 

13:00-

15:00 

2 
準備上菜囉 

(辦桌設計 II) 

1.【區分性教學—分組製作】 
各站成員依據分站所學及 KJ 法統整後的內容進行製作。 
2.【組內試菜】 

小組成員將分站成果進行彙整，與其他成員相互交流，並根據向度

的規準進行組內評分與修正。 

7/17

（三） 

15:00-

17:00 

2 
師傅來試菜 

(創意成果彩排) 

1.【任務交付】 
明天將邀請師長及家長一同參加學員們的辦桌，因此在完成
作品後，各組需要彩排練習。 
2.【同行試菜】 

運用海報及創意成品介紹組別的辦桌規劃及菜色內容，每組 5分鐘

說明，自由觀賞 5分鐘，其他組別根據向度的規準進行評分並給予

回饋。 

7/18

（四） 

09:00-

12:10 

3 
澎湃的一桌 

(創意成果展現) 

1.【辦桌最後準備】 
根據前一天的回饋以及回家的沉澱，進行最後的成果調整。 

2.【迎賓入座】 
歡迎師長及家長共同參與，介紹創造力方案課程內容以及成
果展進行方式，每組貴賓會輪流到不同的組別品嘗，一組停
留 10 分鐘。 
3.【成果展─來吃辦桌】 
每組進行 5分鐘的說明，自由觀賞 5分鐘，向來賓介紹創意
成果，共進行五回合，最後請貴賓進行評分。 
4.【結束辦桌】 
依據課程表表現貴賓評分進行回饋及頒獎，團體：人氣宴席獎、創

意菜名獎、澎湖特色獎，個人：廚舊創新獎。 

5.【回饋與收穫】 
 

 



三、師資介紹 

姓名 學經歷 
現職 

（單位、職稱） 
專長 

林○凡 

105 學年度國民小學特殊教育教學演示師資生組 第二名 

指導學生參加「基隆市 109 年環保創意風力車競賽」佳

作 

指導學生參加「112 年度柯華葳線上數位閱讀專題探究

競賽」國小 A 組 優等 

109 年度基隆市區域資優方案創造力初階班—航向金龍

湖  承辦人員 

110 年度基隆市區域資優方案創造力進階班－垃圾

「船」來的聲音 承辦人員兼方案講師 

111 年度基隆市區域資優方案創造力營隊初階班─

「True」海探索趣  承辦人員兼方案講師 

112 年度基隆市區域資優方案創造力營隊進階班─拓

「In」金龍湖 方案講師 

111 學年度新北市資優領導才能假日方案－水火相容的冒

險 方案講師 

基隆市長樂國小 

資優班教師 

資優教育 

資優語文 

 課程設計 

多元智能  

 融入課程 

謝○辰 

110 學年度 臺北市特教優良教材展「環遊數界七大景」

佳作 

110 學年度 臺北市行動研究「【模擬聯合國】 議題中心

教學法融入國小資優社會課程」 優等 

2022 年 臺北市兒童月微夢想活動 「與礙同行，漫遊雲

端」特優 

111 學年度 公視兒少教育網 生命教育教案推廣 

111 學年度 桃園市航空城歷史與人文在地特色教案 特優 

臺北市麗湖國小 

資優班教師 

資優教育 

資優人文 

 課程設計 

議題式融 

 入課程 

高○瑄 

111 學年度 DFC Taiwan「LG 減壓中心」入選方案 團隊

指導教師  

110 學年度 臺北市特教優良教材展「媒想到的事」佳作 

109 學年度 中小學媒體素養教案設計競賽 「新聞沒跟你

說」佳作 

109 學年度 DFC Taiwan 「聽見你的聲音」入選方案 團

隊指導教師 

臺北市麗湖國小 

資優班教師 

資優教育 

資優人文 

 課程設計 

議題式融 

 入課程 

賴○欣 

104 年教育部特殊教育領域教學演示競賽師資生組第三名 

112 學年度澎湖縣特殊教育輔導團團員 

國立台中教育大學特殊教育學系 

澎湖縣中興國小 

資源班教師 

身心障礙教 

 育 

資優教育 

楊○靜 

指導 107 年度北北基創意太陽能車競賽，榮獲第 1名/新

北市燜燒鍋創意競賽第 3名/創意風力車比賽潛能組第 1

名 

104-108 年度指導學生參加新北市科展比賽優等 

105-109 年度擔任資優校本方案教師 

112 學年度澎湖縣特殊教育輔導團團員 

國立臺灣師範大學生命科學所科學教育組 

國立台中教育大學自然科學學系 

澎湖縣七美國小 

科學教育 

資優校本教  

 育 

  



玖、辦理經費：經費由國教署及澎湖縣政府自籌款項支應(如附件)。 

壹拾、預期效益： 

  一、能依據組員特質及能力，挑戰不同的創作任務。 

  二、小組互相評鑑創意成果。 

  三、根據回饋修正或調整成果形式。 

  四、利用作品、菜單、說明展現創意成果。 

  五、小組互相評鑑創意成果。 

  六、根據回饋修正或調整成果形式。 

  七、利用作品、菜單、說明展現創意成果。 

  八、共同回顧方案歷程並見證學習成果。 

  九、反思辦桌議題以及開展文化創新的觀念。 

壹拾壹、其他： 

  一、為維護餐與活動之公平性，凡經錄取者，除有不可抗力之因素外（活動因故 

      延期或取消，報名學生因重大事故請假），不得放棄參加方案。錄取後遇有 

      無故放棄、未參加之情事，未來如報名本縣舉辦之資優教育相關活動時，將 

      列入錄取與否與錄取順位之考量依據。 

  二、活動進行期間，參加學生應遵守相關作息規定及安全守則；期間遇有素行表   

      現不良者，由承辦學校通知就讀學校及家長，未來如報名本縣舉辦之資優教 

      育相關活動時，將列入錄取與否與錄取順位之考量依據。 

  三、方案期間若遇颱風（或不可抗力因素），經澎湖縣政府公告停止上班上課， 

      則本方案予以停止，不再另行公告或通知；有關本方案若擇期再辦，相關訊 

      息將由澎湖縣教育處另行公告周知。 

  四、擔任本方案之講師、助理講師及工作人員，請所屬服務單位惠予公假登記。 

  五、辦理本方案有功人員，於活動結束後依「澎湖縣國民中小學教職員一般獎勵  

      案件實施要點」核予敘獎。 

壹拾貳、附表： 

一、議題式學習課程設計與教學方案-高「澎」滿座 報名及審查表。 

二、區域資優教育方案參與學生問卷調查表。 



（附表一）                                                       收件編號：                                                                                                                                

澎湖縣 113 年中興國小區域性創造力資優教育方案 

【議題式學習課程設計與教學方案-高「澎」滿座】 

初階課程報名及審查表 

學 

生 

基 

本 

資 

料 

學 生 姓 名  就 讀 學 校           

出 生 日 期  年  月  日 班     級      

級 

 性別  

身 份 證 字 號  家 長 姓 名  

日 間 聯 絡 電 話  

 

 

 

手   機  

緊 急 聯 絡 人  聯 絡 電 話  

戶 籍 地 址  

通 訊 地 址  

報名 

資格 

□1.通過本縣 112、113 年度國民小學階段創造能力資賦優異學生鑑定之國小 4、5 年級 

    學生。  

□2.曾參加 113 年度國民小學階段創造能力資賦優異學生鑑定之國小 4、5 年級學生。 

 

                        家長簽名：                113 年 6月    日 

    茲同意敝子弟                 參加中興國小 113 年度創造力資優教育方

案。自 113 年 7月 15 日起至 113 年 7月 18 日止，上課期間將自行負責敝子弟上下

學接送，並督促遵守承辦單位之一切規定。 

□敝子弟有特殊疾病，需要特別注意關心（若有請勾選並註記）_____________ 

                          家長簽名：                   113 年 6月    日 

※經就讀學校特殊教育 
  推行委員會審查通過 特推會會議日期：     年      月     日 

 承辦學校初審報名表件 
□符合   □不符合（說明：                    ） 

                 初審日期：     年      月     日 

澎湖縣特殊教育學生鑑定 

及就學輔導會審核結果 

□錄取   □備取（第     順位） 

□不錄取 

                 審核日期：     年      月     日 
 


