107年文澳國小游泳隊新生報名表暨家長同意書
貴家長您好：

    感謝您對於本校游泳隊的支持，本次游泳隊預備隊員招募僅收二至三年級的小朋友共15位，請貴家長詳閱下列說明，如同意之後請在各項說明後簽名欄簽名，以代表您對於參加游泳隊所應負的責任、權利跟義務有所了解，並同意貴子弟遵守這樣的規範。若是有未能同意之項目，則請勿報名。
	文澳游泳隊員的各項注意事項
	家長請簽名

	品德
	1-1.游泳隊重視的是團隊的紀律以及隊員自身的品行要求。更因為參與練習的人數眾多，更需要隊員的專心學習。因此若有不適當的行為(如暴力對待他人、注意力不集中等)，則教練可隨時取消其資格。

1-2.游泳隊員皆不可在小池玩耍遊樂，違者馬上開除。

1-3.馬公泳池前廣場來車眾多，泳隊員禁止在廣場奔跑嬉鬧，違者勸導，再犯即行開除。
	我同意_________________

	權利
	2.游泳隊培訓過程中，選手皆不用繳交任何費用。(自費購買個人器材除外)除視情況提供餐點(麵包、牛奶)，每年度參加比賽的隊員也會獲得一份選手所擁有的泳帽及泳鏡。以上的福利皆免費。
	我同意_________________

	義務
	3.凡成為游泳隊正式隊員之後，皆有接受教練賽事安排的義務，請服從教練賽務安排的決定。有參加坊間游泳補習班的請勿再 同時報名參加游泳隊新生培訓，以免貴子弟對不同教練所指導的內容無所適從。
	我同意_________________

	體能
	4.本游泳隊招募是為了培訓游泳選手，預備隊員在加入後尚需經過各項體能測驗，以及游泳基本能力測驗(加入練習之後視實際練習狀況舉行游泳能力測驗)，未能通過者由教練通知取消預備隊員資格。
	我同意_________________

	耐力
	5.本縣游泳池冬天皆提供溫水(26度)，游泳隊練習為全年無休，冬天寒流來仍舊照常練習，無法克服冬天寒冷者請勿報名。
	我同意_________________

	安全
	6.我願自負學生______________前往游泳池途中之接送安全。
	我同意_________________


學生基本資料：
     學生姓名：_____________________       班級：_____________________
      身高：_____________________       親水程度：_________________(例:敢把頭放進水裡)
     家長姓名：_____________________       連絡電話：_____________________

文澳國小游泳隊107年新生注意事項通知單

一、泳隊新生招收路徑圖表
繳交報名表(6/26截止)(學校體能測驗(6/27-6/28)(體能測驗錄取名單(6/29)(到泳池上課(7/3-7/14)(第一階段測驗(7/14)(上課(第二階段測驗(7/28)(通過者成為泳隊正式新生
二、泳隊新生家長問卷調查：以下都是泳隊新生常見的問題，請貴家長依據問題內容詳細填答，以供教練參考。
    (一)游泳能力的訓練與練習時間(次數)息息相關，尤其是新生隊員，只要一段時間缺席，可能就有新的泳姿沒有學到。文澳泳隊固定練習時間如下，請填入新生第一年每週能夠參加的練習次數。
	
	每周練習時間
	每周能參加練習次數

	暑假
	週二到週六  0830-1100
	

	開學後
	週二到週五  1730-1940
週六        1330-1540
	


    (二)參加泳隊最常見的是冬天練習時，隊員因怕冷而不願參加練習(尤其是新生隊員)，最後退出泳隊。但其實冬天游泳對孩子的過敏症狀及耐寒能力都有顯著的提升。請詳閱下列狀況，並填入您會如何處理?
	狀況
	家長處理方式

	進入12月，泳池的溫水系統也啟動，水溫維持在26度左右，但小橙因不習慣冬天的水溫，在家裡吵著說不要去游泳……

	


   (三)到了高年級，部分隊員因課業繁重(或是自己不積極寫功課)，以各式各樣的理由缺席練習，最後退出泳隊，請詳閱下列狀況，並填入您的處理方式
	狀況
	家長處理方式

	小橙每天回家後都先看電視、滑手機，導致功課寫不完，今天又到了游泳練習時間，小橙又吵著不去練習……
	

	小揚的英文補習時間跟游泳練習時間衝堂，小揚想建議媽媽把他的補習時間調開，或是乾脆換補習班……

	


