澎湖縣106年度國民中小學戰鼓醒獅夏令營實施計畫
1、 依據 
澎湖縣106年度國民中小學城鄉交流暨夏令營、冬令營活動實施計畫。
2、 辦理單位
1、 指導單位：教育部
2、 主辦單位：澎湖縣政府教育處
3、 承辦單位：山水國民小學
3、 辦理目的
1、 倡導正當休閒活動，促進學童對民俗醒獅技藝的認識，提昇民俗表演藝術的欣賞能力與人文素養，激發學生型塑特色永續發展之情懷。
2、 透過醒獅藝陣團練，學習傳統獅鼓基本技能，鍛鍊學生強健體魄，培養學生尊重團隊紀律與合作態度。
3、 建立多元開放的校園，推動一人一運動，一校一特色，提供兒童展現另類專長與自我肯定的舞台。
4、 活動內容規劃
1、 活動第一日：基本醒獅動作與鼓法演練。
2、 活動第二日：基本醒獅動作與鼓法、隊形變換演練。
3、 活動第三日：基礎特技與採青演練、成果展示。
4、 相關活動課程如附件(一)課程表。
5、 活動方式
1、 參加對象：本縣在籍三～七年級學生及現職教師。
2、 參加人數：
（1） 參加學生人數：35人、教師人數：5人、其他參加人數 0人。
（2） 總計參加人數：40人。
3、 報名日期：106年6月15日～6月30日。
4、 報名方式：請填具報名表（附件二），逕向山水國民小學辦公室現場或傳真報名。傳真電話：(06)9950207   洽詢電話：(06)9951004#30 總務處 陳瑞中主任
5、 活動日期：106年8月15日(二)至8月17日(四)
6、 活動地點：山水國小活動中心。
7、 課程師資：台南兩廣醒獅戰鼓團黃華安總教練。
8、 注意事項：
（1） 參加學員請穿著休閒運動服裝、運動鞋以利動作演練。
（2） 為響應環保，請自備環保杯。
6、 預期效益： 
1、 促進本縣學子對舞獅、鼓藝的認識，提升對於傳統民俗技藝之興趣。
2、 增加學生暑假休閒活動，培養參與正當休閒娛樂。
3、 參加人數預計達到35人以上。
4、 參加活動人員綜合滿意度達90％(附件四）。
7、 經費來源與預算：
1、 經費來源：本案所需經費新台幣捌萬元整，由離島建設基金補助計畫-「澎湖縣國民中小學城鄉交流暨夏令營、冬令營活動計畫」經費項下支應。
2、 經費概算表如附件（三）
8、 承辦本項活動之工作人員表現績優者，得依「澎湖縣國民中小學教職員一般獎勵案件實施要點」及相關法令規定辦理敘獎。
9、 本計畫經校長核准，報請縣府核定後實施。

附件(一)
澎湖縣106年度戰鼓醒獅夏令營課程表
	時 間
	課  程  內  容
	講 師

	
	8月15日
	8月16日
	8月17日
	

	9:00~9:10
	報到、始業式
	報到
	報到
	

	9:10~10:00
	醒獅基本步法：
四平馬、高丁馬、低丁馬、子午馬、麒麟馬、弓箭步、小跑步
	低獅鼓法
	上腿演練
	黃華安 教練

	10:10~11:00
	醒獅基本步法：
四平馬、高丁馬、低丁馬、子午馬、麒麟馬、弓箭步、小跑步
	低獅舞法
	轉體上腿演練
	黃華安 教練

	11:10~12:00
	醒獅禮節
三拜禮鼓法與舞法
	三拋獅鼓法
	會獅
	黃華安 教練

	午餐休息

	13:30~14:20
	睡獅鼓法與舞法
	三拋獅舞法
	採青
	黃華安 教練

	14:30~15:20
	高獅鼓法
	多獅隊形變換
	青陣介紹
	黃華安 教練

	15:30~16:20
	高獅舞法
	多獅隊形變換
	成果展示
	黃華安 教練




附件(二)
澎湖縣106年度戰鼓醒獅夏令營報名表
	就讀學校
	年級
	姓  名
	聯絡電話
	備  註

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	備  註
	(1)報名表填妥後，逕向山水國小辦公室現場或傳真報名。
   傳真電話：(06)9950207
   洽詢電話：(06)9951004#30  總務處 陳瑞中主任
(2)上課時請穿著休閒運動服裝，並請自備環保杯。
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